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Vel mett til alle vare lesere, her kommer et nytt eksemplar av avisa !

Pa grunn av trykk- vanskeligheter ble forrige nr. endel forsinket,
derfor md vi std pa skal det bli 6 nr. i ar !

Vi hdper leserne setter pris p& va&r energi, kanskje fir vi respons
denne gang ? '

Neste maned kommer Jjulenummer av "Heimhug ", da kunne det vert artig

& ha med "brev fra leserne ". Jeg er ikke i tvil om at mange

har minner eller meninger som de kunne ha delt med andre.

Selv om vi i redaksjonen syns det er artig & arbeide med avisa, er

vi reddfor at det kan bli for "snevert "

Naturlig nok skriwer vi om det vi sjel er interessert i, og vet om.

Ver ikke redd for & ta telefonen og gi oss et tips.

Vi takker dem som har kommet med tips og ideer, slik at vi har noe &
jobbe med framover !

Na er det jo blitt full vinter, ogsi her p4 Alteren, men det tdler man.
Iskaldt ble det ferst da jeg &pnet Rana Blad her om dagen og fikk se at
skolesjefen hadde foreslatt Alteren skole nedlagt.

Skolen var md vi ikke miste, da blir det " kroken P& dera " for mange
andre aktiviteter som foregdr der pa kveldstid.

Sa for elevenes, larernes og hele bygdas skyld, far vi h&pe at dette
ikke blir en realitet. N& f&r man vere optimist og hape at politikerne
finner andre mater 4 f4 budsjettet i haavn pa.

Tenk positivt !!! Det er en regel man kan ta med seg i hverdagen.

Det er aldri sa galt at man ikke finner noe positivt & glede seg

over. Foreksempel Heimhug nr. 5 !

Velbekomme !
Hilsen Mette R.
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VIKTIG MELDING !!!!

ELGJAKTEN ER NA OVER; VEND TILBAKE FRA POST !

Vi i redaksjonen bestreber oss pa & vere tidlig ute med nyhetene.
Derfor vil vi med Helge's strek gjere bygdens elgjegere oppmerksom
pd at nd er det forsent. Den elgen som ikke na er kommet i fryseren, han

far tilbringe vinteren i naturens eget spiskammer.

La oss ta med historien om elgjegeren som hadde trasket fjell opp
og lier ned uten & ha sett annet enn elg-skjit.

Jaktlaget matte avslutte jakta uten kjett fra skogens konge.

Vel heimkommet, og etter en god natts sevn, sto han opp og trakk fra
Og hva fikk han se ?

Jo, ute i hagen sto det en elg og beitet av hagebuskene.

gardinene pa soverommet.

Referatet videre. "OG eg kan sver pad ,sd sant som eg stdr her, at han
sdg pa meg og GLISTE !
Men da& gjekk eg & la meg igjen "

S& rett han gjorde, sier vi . Den eneste trgsta vi kan gi er at det

blir en ny sjanse neste dr. Bade for jegeren og elgen .
Pang !
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[[E’ Rapport fra ungdomslagsmote 6 - 11 -88.

11 personer tilstede pa matet.

Formann Lisbeth Klaussen @nsket velkommen og orienterte om sakslista:

—

. Referat protokoll.

2. Diverse skriv.

3. Innstilling fra styret vedrarende forslag om organisering av laget (ref. brevira Lars
Forsbakk).

Kven veit .

Eventuelt..

o~

Sak 1:

Godkjent med en bemerkning: Jostein Bakken lurte pd om teatergruppa hadde fatt svar fra den personen
som satt med rettighetene til "Den spanske flue".

Marianne Sletten kunne fortelle at de hadde snakket med ham i telefonen og fétt beskjed om a sende
skriftlig seknad. Dette skulle bli gjort.

Sak 2:

Diverse skriv.

Brev fra Jernverket med tilbud om sngrydding. Pris: kr. 45,- pr. time pr. person. Dette er noe som laget
har gjort i flere &r, og det har vi gjort gode penger pa. | hvertfall de vintrene det var sng. Det var enighet
om & gi beskjed at vi fortsatt var interessert. :

Jernverket matte ha navn pa noen kontaktpersoner de kan ringe til. Ingen meldte seg frivillig, sa matet
valgte Geir Johansen som hovedkontakt, og Roar Ottesen og Jostein Bakken som "nestledere”. Snille
gutter som de er, protesterte ingen av dem. NA& er det bare & hape pa at andre er like snille og sier ja nar
de far foresporsel om 4 stille opp for snemaking i vinter!

DAGGERN, o HAR £6 HEM DET VA s0M
Dy HA VEL STBAKE HRN STEAARE MﬁLESTﬁVEA’”ED SH SMEARFFE 2

NED | ET RVLBPSHBL, FEM METER,0G6 ENDR HRR £6
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Sak 3:
Brev fra Lars Forsbakk.
Formannen refererte til brevet som laget fikk i mars -88. Det ble opplest og gikk i korthet ut pa & finne
alternative mater & drive ungdomslaget p&. Styret har s& hatt dette oppe til vurdering, og har kommet fram
til felgende konklusjon:
Nar det gjelder forslaget om egen kasse og regnskap for idretts- og teatergruppa er vi enige i detie
forslaget. Idrettsgruppa har jo hatt egen kasse og regnskap i mange &r, og det fungerer utmerket.
Styret foreslar at teatergruppa far egen kasse fra 1. 1. -89, med en kassabeholdning p4 (belapet ble
diskutert med gruppa, og satt til) kr. 5000. -.
Eventuelle inntekter disponeres av teatergruppa, men store innkjop mé godkjennes av styret. (Eks. dyre
ting som lysutstyr, etc.) Overskytende belep utover kassabeholdningen overfgres til hovedlaget ved
arets slutt.

Nar det gjelder idretisgruppa, bar den fungere pa samme mate som far. Denne gruppa er jo ikke
ment & vaere inntektsbringende, for de har ikke muligheter for bilettinntekter. Salenge hovedlaget ikke har
behov for statte kan de ha eventuelt overskudd staende.

Na&r det gjelder de @vrige grupper, mener styret at de fungerer etter intensjonene. Selvom aktiviteten i
noen grupper ikke er pa topp enkelte ar, er dette variert og kan veere bra andre dr igjen.

Nar det gjelder husleie, bar dette g4 av hovedlaget, for enkelte grupper har stgrre behov for bruk av huset,
enn andre.

Brevet ble tatt til folge ndr det gjelder teatergruppa, og forslaget ble sa tatt opp til avstemning.

Resultat: Styrets forslag ble godkjent.

Sak 4:

"Kven veit"

Det er en landsomfattende sparrekonkurranse i N. U. regi.

U. L. Daggry har vaert med tidligere, og kan vise til mange diplomer p& veggen fra sdnne tevlinger.

Det mé& vaere minst 3 deltagere pa hvert lag, det meste er 5 stk. P& forh&nd skal deltagerne veere med ien

studiering, det blir tilsendt materiell som i r handler om "Naermiljg”. Studieringen ma ga over minst 3

kvelder.

| tillegg til sparsmal fra studiemateriellet, vil det bli stilt spersmal fra samfunnslivet, politikk, sport, teater,

litteratrur, musikk, etc. Tevlingen gar i 3 omgamger, en kveld i februar, mars og april.

Laget mé& selv ordne med dommere, og disse skal passe pé at reglene bilir fulgt.

| 4r skal det ogsa arrangeres “junior - kven veit". Det er for dem under 14 ar.

Lisbeth Klaussen skulle levere papirene til rektor ved skolen, s& de som er interessert kan melde seg pa.
(Vi haper at noen voksne vil melde seg pa , at vi far invertfall to lag) .

o

BJZRG VIL HA MEG MED PA
"KVEN VEIT ", SA JEG

- MA STIKKE NA !



I kaffepausen  ble det holdt en “proverunde” med to lag. Matet delte seg inni "kvinner og menn” |, 5 pa
hvert lag. Formannen var dommer, og leste opp 10 sparsmal. Spenningen var stor, og det ble hvisket
intenst p& begge kanter.
Det ble mannfolkan som gikk av med seieren, for nar det gjaldt sport hadde kvinnfolkan “blankt ark".
Resultatet ble 23 mot 19 poeng. Men vi fant ut at hvis vi slo sammen svarene, var kun ett spgrsmal blanki!
"Hvor stor er arets Nobel-pris (fredspris)?" For de som ikke vet mer enn oss, den erpa 2, 5 mill. Hores
‘det artig ut? Leit fram leksikonene, bli med p& "Kven veit" !!

Sak 5:

Studielederen opplyste at det manglet 2 stk. for & f& gjennomfert bridgekurset.
Roar Ottesen meldte seg pa syeblikkelig, s& na star det i 1 person.
Oppfordring til vervingsvirksomhet!

220,

Kassereren opplyste at det ble et overskudd pa kr. 11.100 p& hgstbasaren.

Helt fantastisk, og matet u‘rtrykte sin beundring og anerkjennelse til lag 3.

Godt jobbet!

Na er hgstlotteriet i gang, vi har mange beker, s& hvis noen er interessert i é selge, kontakt lotterisjef
Hildegunn Hevik Johansen.

Motet hevet.

Referat: Mette R. Vassvik (sekr.)

Forstehjelpskurs pa Steinroys, 17. og 24. 10-88.

Laerer var Letnes fra Rode Kors hjelpekorps, det var 12 deltakere.

Kurset dekket det som trengs til farerkort, hvis man kjarer opp innen 2 ar.

Kurset var sveert nyttig og leererikt, og det var mange artige episoder. !

Bl. a. da alle métte prave munn til munn metoden, ikke pa hverandre, men pa den
oppblasbare !

Likesa da vi skulle spjelke hverandres fgtter |

Hver kveld var det innlagt kaffepause( med snikrayking i gangen )

Kurset var gratis, men deltakerne betalte en frivillig avgift, slik at kr. 300,- ble sendt til
Rana Rgde Kors.

I,
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So®~Neo,

16.
17.
20.
22.
24,
26.
28.
31.
32,

34.

36.

37.

40,
42,

46.
50.
53.

54.
55.
57.

60.
61.
63.
64.

65.
67.

69.
70.
72.

73.
74,

79.
80.

81,
82.

86.

89,

90.
100.
101.
102.
103.
105.

Loddrett:

Tegn.

Legger i silo.

Sanger.

___ker County,

omrade i Minnesota.
Tittel.

Jordand.

Part.

se, spaltning.

Danmarks starste vassdrag.
. Konsonanter.

11.
12.
13.
14,
16.

Kapasitet.
Verdensdel.
Flytende masse.
Telegrambyra (fork.)
Verdensdel.

Robert Monsen.
Svar.

Bru.

Hast.

Bedradd ektemann.
Lyte.

Selger kleer.
Kriminell handling.
Klagesang.
Forkortelse.

lidens gud (ind.)
Instrument.

Kort fortelling.
Forfatterinne (amr.).
Makaroni.
Slektning.
Hovedstad i Tibet.
Plagg.
Konscnanter.
Politiker.

Gresk filosof.
Slankekur.

Finsk innsje.

Kjem. symbol.
Tilegne.

Sta gverst.
Uskikket, ugild.
To like.

Drikk.

Tonetrinn.
Hovedstad i Latvia.
Slektning.

Rensk!
Toast-master.
Eggstokker.
Vinterfenomen.
Innehar grad.

Rops.

Legema.

Person fra gresk mytologi.
Mannsnavn.
Forretningsmann.
Politisk parti (fork.)

K__ __ guttenavn i Holland.

Tre.
Plag.
Tidsadvaerb.

1.

7.
12.
18,
18.
21,
23.
24,
25.
26.
27.
28,
29,
30.
31.
35.
38.
39.
41
43.
45,
47.
48,
49,
51.
52.
53.
55.
56.
57.
58.
59,
62.
63.
65.
66.
68.
71.
74,
75.
786,
78.
82.
84,
87.
a8.
91,
92.
93.
94,
98.
98,
89,

Vannrett:

kan oppsté ved opphold i utlandet.

Tidspunkt.
Stedsnavn.
Pikenavn.
Pronomen.

Siste ord.
Tiltenke.
Komponist.
Kadett.

Bolig. .

Sign. iAftenposten.
Stoff.

Ha.

Pikenavn.
Svensk etternavn.
Stoff.

Dreie.

Kunstart.

. Skjegy.

Kjedelig.

Hellig bok.

_a__ kvinnenavn.
Flukt.
Fremtredende politiker, + 1840.
Hval.

Svar (amr.).
Utflukt.

Vann.

Titel.

Pronomen.
Bindeord.

Dyr (flent. bestemt)
Tidsadverb. {omv. nyn.)
Lunt.

Stol.

Qverfaring.
Opera.

Folkeslag (entall).
Edel.

Bra.

Frukt.

Roman.

Pavisning.

Kamper.

Adverb.

Frykt.

Guttenavn.
Politiker.

Gjengi.

Fisk.

Pattedyr.

Fork. (oljebransjen).
Plante.

104. Gyldig.

106. Kjekkenredskap.

107. Halmstraene.

108. Morgenrgdens gudinne.

* 110. Fuglen.

111. Spansk artikkel.
112. Stad.

114.

-113. Person hos Holberg (fernavn).

Remmer.
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Vinneren vil fa en overaskelse i posten - Igsningen blir presentert i neste nummer

Sendes til HEIMHUG, v/Ann Elise Altermark,
8616 BASMOEN Innen 14 daget.
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Ord av

Christian Morgenstern
(1871 - 1914)

Ett er sikkert: hva man enn vil tenke seg om Gud, om guddom, kan man ikke
lzfte en flik av det forheng som skjuler det alvor han rummer.

Tanken om Gud mé& ganske visst veere individets ded. Derfor trives den ogsa
bedre i det allerdypeste enn i forgrunnen.

Gud er den dypeste tanke som mennesket noensinne har tenkt. Gud er
jordens egentlige tanke, den eneste v véare tanker som ikke vil kunne tenkes
tilende i lopet av artusener, ikke sdlenge jorden eksisterer. Livet, som det leves
der, er pa en gang det &penbare og det skjulte svar derpa.

Mennesket er en ring som pa ett visst sted er apen. Gud er ringen som
helhet. Mennesket fremstiller seg som denne ring, avbrutt, strebende etter igjen &
forene seg. Mennesket er Gud, som lgper ut fra og tilbake i seg selv - men ennu
ikke er kommet tilbake. Det mennesket som ville vaere nadd den fullkomne
erkjennelse, ville vaere Guds ring, atter sluttet.

Hvorfor skulle dette mitt liv vaere en begynnelse eller en ende, da der dog
ikke finnes noe, som er begynnelse eller ende. Hvorfor ikke simpelthen en
fortsettelse, forut for hvilken der er gatt utallige av samme vesen, og som Vvil
etterfalges av utallige av samme vesen.

Den enkeltes liv er kanskje ikke noe seerlig, betraktet utenfra. Betraktet
innenfra, med egne gyne, allerede mer, langt mer. Men anskuet som Guds liv, blir
det straks uutsigelig dypt og tragisk. Se bre et hvilketsomhelst menneske ut fra
det synspunkt at han ikke er annet enn Gud, selve Gud i hayst egen person, - og
verden vil forandre seg for deg pé en gang og for bestandig, du behaver ikke
lenger sparre etter noen morallover, for allting vil med ett slag bli vidunderlig
hellig for deg. .

Verden er Guds veg til skjgnnhet. Overalt og til alle tider dufter denne
underfulle plante "verden". Den er til for denne duft: den er dens skjgnnhet, dens
"sjel" er Guds sjel.

Jeg tror pa at var jord kan lignes med hvert tre, hver blomst. Den har en
"kropp™ med et indre liv som utvikler seg, og nér den har fullendt sin utvikling, der
den.

Vekst er alt. Ordet "vokse" kanskje det siste mulige ord. Og likesom den
uendelige mangfoldighet av verdener og planeter, ingen, intet, ligner noe annet.
For Gud lar seg ikke sgnderrive av menneskelige barnehender.

Gud vil ikke at vi fortaper oss i ham, derimot at vi finner oss selv i ham , og det
vil si at vi finner Kristus i 0oss og dermed i ham, at du finner deg selv som Kristus i
ham.

Vi er aldri blitt riktig fordrevet fra Paradiset. Vi gar rundt og er til midt i
Paradiset som alltid, vi er selve Paradis - vi er oss det bare ikke bevisst, og derfor
midt i inferno.

Hvis Gud ikke er to sjeles evige lengsel mot hverandre - hvis verden ikke er
disse to sjeles evige veg - sa vet ikke jeg hva Gud og verden vil si. '

Det finnes kun ett fremskritt, nemlig: Kjaerligheten; men det farer ogsé inn i
selve Guds salighet.

Nar vi begriper, skaper vi. La oss derfor vaere salige i denne bevissthet.

Samlet og redigert av Ann Elise.



Har du hert om Janteloven?

Du har kanskje hgrt om den, men er ikke riktig sikker pa hva den gar ut
pa? | mitt ett-binds leksikon star: "Janteloven er ifglge A. Sandemose en
lov om menneskenes adferd i smabyen Jante, men med allmenn gyldighet.
Gir uttrykk for gjennomsnittsmenneskets sjalusi og skepsis overfor andre”.

Na& insinuerer ikke vi at den skulle passe pa Heimhugs leserskare, det
Gudfader forbyde, det er ikke derfor vi har tatt den med. Aldeles ikke, for
her finnes da ikke ett gjennomsnitts-menneske. Tvert imot er vi alle
individualister. Men lenger ute i verden, langt unna - sann som f. eks. i
Mosjgen og sann - der kan vi nok ikke garantere fravaeret av sadan
tankegang, dessverre. Men s3 har jo heller ikke de samme muligheter som
vi, stakkar, djupt nedi ei gryta med hage fjell pa alle kanter ...

Fra Janteloven
(Aksel Sandemoss),

Du skal ikke tro at du er noe.

Du skal ikke tro at du er like meget som oss.
Du skal ikke tro at du er klokere enn oss.

Du skal kke innbille deg at du er bedre enn oss.
Du skal ikke tro at du er mere enn oss.

Du skal ikke tro at du vet mere enn oss.

Du skal ikke tro at du duger til noe.

Du skal ikke le av oss.

Du skal ikke tro at noen bryr seg om deg.

Du skal ikke tro at du skal l&re oss noe.

=Yoo ~-Ihn BN

.O-

Fra et annet sted har vi sakset nedenstédende. Og dette, mine venner,
skal leses med conduite og Fglelse, thi det ere et Ord til Gavn og Glaede for
den jeevne Allmuge, altsé individualister, som 0ss:

Anti - Janteloven
(Erling Ferland)

Du er enestéende.

Du er mer verdt enn noen kan male.

Du kan noe som er spesielt for deg.

Du har gjort mye du kan veere stolt av.

Du har mye & gi andre.

Du har store, ubrukte ressurser.

Du duger til noe.

Du kan godta andre.

Du har evne til 4 forsta, og leere av andre.
0. Det er noen som erglad i deg.

SO @NG QN A

Velbekomme!

Ann Elise.



Gammeldanskurs pa Steinrgys, 26. 28. og 31. oktober 0g4
og 7. november-88, fra kl. 20.00-kl. 22.

Lzerer . Steinar Meisfiord

16 par deltok, i et etter alt a domme vellykket dansekurs.

Det ble gjennomgaétt ialt 5 forskjellige danser: Reinlender, pariserpolka, vals, pols (
(springar) , og strekkbokspolka (schottisch = skotsk pardans i 2/4 takt som utfgres med
mange turer ) ( utdrag fra leksikon )

Vi fikk ogsa leere noen ringdanser, ogsa lerte vi & ga marsj ( polonese ).

Det var usedvanlig artig, og latteren runget under Steinrgystaket !

Laereren ble meget populeer, sa tre av damene ble enige om & bake hver sin kake til
avslutnings kvelden.

Da ble kurslederen overrakt en blomster fra ungdomslaget, og det ble danset med
betraktelig bedre sprett enn i begynnelsen !

Alle hadde hatt det veldig trivelig, spesielt var det artig at det var med bade gammel
og ung. Haper at det ikke blir sdlenge til vi kan mgtes igjen.

| gammeldans for viderekommende !

Til slutt kan vi nevne at det var salg av mye brus, kaffe og kaker, + enda mere brus |

Fndel av c¢eltakerne samlet til fotografering siste kvelcen.,



"Haela i taket pa lokalet”

Rapport fra gammeldanskurset pa Steinrgys

Etter iherdig innsats fra studielederen i laget, ble det endelig il at et gammel-
danskurs kom igang i hast.

Den 26 oktober var det en broget og noe usikker gjeng som mette opp pa

Steinrgys. Alle aldre var representert, fra 9 ar og oppover til 65. Noen kunne danse,
noen kunne litegrann og andre pastod at de ikke "kuinn nanteng". Sannelig en
vanskelig materie for leereren, Steinar Meisfjord.

Det forste vi gikk las pa, var reinlender. Meisfjord demonstrerte, og Vi tenkte: "Det
derre ser jo lett ut!"

Sa prevde vida, og matte innrgmme: det var ikke s lett likevel. Det var akkurat det
der med a svinge rundt, som voldte besveer. Som en deltaker sa: "Det er to arsaker til
problemene: hayrefoten og venstrefoten!" Men etter mye praving og feiling, talmodig
forklaring fra leereren, samt litervis av svette - sé fikk vi det til.

Det var som en apenbaring!




Men sa var det pols, da. Det var straks mer innviklet. En -to - tre, tung - lett- lett, en
-to -tre, tung - lett - lett. Om att og om att.

Da vi selv forsokte ble det nsermest en - to - tre, tung - tung - tung. Jaja! klarer vi
dette s& Klarer vi alt. Vi praver igjen, tenkte vi, og laget floke pa egne og andres
fotter.

Koordineringsevnen ble etterhvert noksa liten, sa vi matte ta pause for a komme il
hektene. Og Meisfjord oppmuntret sa godt han kunne der vi satt, svette og
molefunkne.

Er det gode rad fra lereren ?

Fra venstre : Gunvor Gullesen, Steinar Mgigﬁjqrd, Ann Elise og Jon Alte;ﬂlﬂﬁ@_

Og sa var det pa'n igjen!

En ,to, tre, en ,to, tre, tung,lett, lett. Tung, lett, lett !

Oh hvilket mirakel, det gikk jo bra , jo.

Da vart det livi lzrven, skal jeg si, og vi svingte oss sa det suste, tjo hei !

Pariseren gikk som en lek, da vi kom sa langt. Ja, det var nesten sa at vi ble
hovmodige. og hovmod star for fall, heter det.

Det er nemlig noe som heter strekkbukspolka, og den var ikke grei for oss oppi aran.
Typisk nok var det den yngre garde som leerte fortest.
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Ungdommen tar seg en brus mellom dansene .Fra venstee: Ina Forsbakk,

Magnus Westvoll, Merete Vassvik, Trond Vassvik, Sondre Johansen.




Men vi gjorde vart beste, det skal innrammes. Dessverre var ikke kurset lengre, sa vi
fikk ikke "strekkbukspolkaen " helt i "foten ", nar sant skal sies.

Men vi vet hvordan det gjgres.

Etter 10 timer fordelt pa 5 kvelder, er vi no blitt spass til danselgver at vi kan svinge
oss litt ekstra pa bggdafesten.

Forgvrig hadde vi litt ekstra stas siste kvelden, med blgtkake og utdeling av blomster.
Fra oss deltakere vil jeg si takk til studielederen som var s& "pastaelig " og fikk oss
med.

Likesa takk for at hun stilte opp og var en trofast kaffekoker hver kveld !

Hilsen deltaker.

Og trivelig hadde vi,det er sikkert. Bade under dansinga og i pausan.
Fra venstre : Tove Grotnes Kjsren, Svein Snefijelld, Elin Bakken,

Frode Kjeren, Jostein Bakken, Gunnar Gullesen.



Det gamle kvernhus.

@de og ensom ved elvfossens brus
star et torvtekt mosegrodd kvernhus.
Veggene er bade skakke og skjeve,

i kornskreppen glimter det kongro-vev.

Kvernkallen som far dro kverna rundt;
nedom hjernet ligger den, morknet brunt.
Deren av hengslet og ligger nede.

Inne pa hyllen er et fuglerede.

Melkisten star der, stavet og tom.
Og alt i kvernhusets gde rom
vitner om forfall, ja som en drem;
det ligner en olding pa kne i bann.

Engang, forlengst - far den ratnet ned

var kverna pa garden et viktig sted.

Hit kom jo bonden med markens grede.
Av kornet ble mel, og av melet ble bradet!

Det star og minnes, det star og drammer,
om korn som sildret i gyldne strammer.
Det minnes ngdstid da folket svalt,

da var det bark som det mest ble malt.

Jeg star og ser pa det gamle kvernhus ,
endnu sa durer jo elvfossens brus.

| den syns jeg hare en vemodig klang,
eller var det i elvbruset salmesang?

Den nye tid har s& meget forandret,

de gamle slekter nu bort har vandret.
Men vi som er i den nye sfeere

bar sitil gammelkverna: "Takk og aere!"

H. Alterhaug.




I dette diktet om "gammelkverna? kan vi fornemme noe av den betydningen
ei slik kvern hadde fra gammelt av.

pa Alteren var det ihvertfall 2 kverner fer i tiden.

Navnet Kvernbekken kommer selvfelgelig av at det der sto kvernhus.

Det var et som herte til Mekkalhdgen, og et som ble brukt pa Alterhagen.

N& er det sdvidt jeg vet , bare et eneste kvernhus igjen i hele
distriktet. Den er i tillegg restaurert, og i brukbar stand. Det er nemiﬁ
gardskverna pa Rauberget, som Ole Reberg restaurerte for ca. 10 ar siden.
Det har vert mange skoleklasser pa besgk opp gjennom arene, og de har
fatt sett hvordan ei kvemvirker.

I &rbok for Rana har vi sakset litt av forhistorien til denne kverna.
"opprinnelig tilherte den Anders Nilssa som var husmann pa plassen
Ramndga fra 1857. Der hadde han ei kvern, og den tok han med seg

da han i 1880- &rene mdtte flytte til Alteren.

Her ryddet han plassen Ytesmoen, nad kalt Alterds. Kverna ga han i 1896
til 6le Rebergs far,som het Peder Kristoffersen Altermark.

Han var flyttet til Rauberge i 1891, og i 1908 ble kverna satt opp ved
Raubergbekken, og der star den enda.

Undet siste krig ble kverna satt istad sd den kunne brukes. Det kom sd
forbud mot & male pa gardskvernene. Da en kontroller spurte en fra bygda
om kverna pa Rauberget, svarte mannen at trobordene og mernkallen var
ratnet opp. Men kverna var i drift til glede for hele bygda som

kunne male seg mel der. Nar folk kom til rauberge for & sperre om a fa
male, kunne de ikke gi dem direkte lov til det. Derfor antydet de bare
at negkkelen 14 pa den og den plassen.

Kverna var i drift til etter krigen, selv om de kontrollerende myndig-
heter vok hadde sine anelser. "

I disse dager er det ikke mange slike kverner igjen, og det er ingen
tvil om at han Ola pa Rauberge gjorde et kultur-historisk arbeid, da
han i sin tid innsd verdien av kverna, og satte den istand slik at den
kan beskues av kommendegenerasjoner. ‘

Mette R.
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Redaksjonen har fatt inn en noe sint melding. I forrige nr. minnet vi
om at alle matte vaske opp etter seg ndr de hadde vert pd Steinroys.
Det later til at enkelte foler "dette gjelder ikke oss ".

La oss sla det fast en gang for alle :

Om det er kvinnfolk eller mannfolk som skitner til koppene, far de
versagod vaske opp etter seg. Klarer de ikke det, far de ha med seg
pappbeger."

La oss slippe & skrive om denne skitne saken flere ganger!!
§S§S§SSS SSSSSSSS SSSSSSS SSSSSS§SS §SSSSSSSSSS

Over til en gladmelding : Studieleder melder at bridgekurset et
fulltallig, og starter opp etter jul. Da er det tre lag som skal inn-
vies i mysteriet med ¥ @st og vest oé stikk og spreng .%

De som skal klare dette, er 2 av bygdas egne senner, nemlig Bjernar
Sméli og Helge Stanghelle. Vi skal komme tilbake med rapport etter

endt kurs.

Melding fra vaktmesteren : Alle som har vert pa& Steinreys, ma huske

& kontrollere at bakdera er 1ast ndr de drar .

0000000000000 00000 0000000000 00Q0O0Q0O0

JULEMESSE PA STEINROYS.

Venneforeningen for speiderne pd Alteren melder om julemesse
ferstkommende sendag, § 4. des. pa Steinreys.

Kl. 16.00 blir det mulig & kJjepe bade pene og nyttige julegaver.

Det skal ogsd vere &resalg.

Salg av kaffe, brus og mye god mat.

Speiderne héper at riktig mange tar turen til Steinreys pa sendag, og

stetter opp om deres arbeid.




INTERVJU MED STUDIELEDEREN I U.L. DACGRY.
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Som vel mange har lagt merke til, har kursﬁkgiviteteg_
; : Sl TR,
opp det siste aret. Og det viser ) i“ iﬁ%f_ :

seqg at rett mann pa rett plass ofte
er en kvinne. Slik er det ogsé i
dette tilfelle, og kvinnen heter
Liv Zetterlund Nilsen, mest kijent
som Kickan.

"Heimhug' S REDAKSJON har lenge
sirklet rundt for & fa et interviu,
og her en dag fikk vi endelig tak i
henne mellom all "kursinga ".
Derfor kan vi her bringe et eksklusivk |
intervju her i bladet, vi presenterer

"ho Kickan " !

" Kan cu fortelle litt om deg selv,
il
sdkalte personalia ?

Navnet er altsa Liv, hvorfor jeg

LA sl

ble kalt for Kickan vet jeg ikke. Jeg er sann, itt"o

gift
med Leander som arbeider i Nordsjeen. Vi bor p& Alterneset og har 3 qutter

vet 40 éf, 0g er
i alderen 12, 8§, og 6 ar.

"Jeg vet at du har et spesielt forhold til bygdetunet utpa Stenneset 2"
Kan du fortelle litt om det"?

Jeg bodde pa Stenneset de forste &rene av mitt liv, helt til Jjeg var

5 ar. Derfor har jeg mange minner derfra.
"Hva kom det av at derer bodde der "?

Familien min kom fra Varde, og da Finnmark ble evakuert under krigen

1 1944, ble de sendt serover uten & vite hvor de havnet.

Ferden stoppet i Mo, og de fikk © bo p& Stenneset som da var kommune—
gard.



Den ble drevet som en vanlig gard, med bestyrere som tok seg av drifta.
De bodde ogsd i hovedbygningen, jeg husker en het Solvoll og en annen
Brenden. Den bestyreren jeg husker best, var Per Reberg, han hadde vi
mest kontakt med. Da han giftet seg med Gerda, bodde de pa Stenneset
til de bygcde eget hus.

Stenneset hadde melkeutsalg, det var budeia som hadde ansvaret for det.
Hun het Mathea og bodde p& loftet, hun hadde et rom der.

Melkesalget foregikk i fjesgangen, s& det var mye folk som kom og

gikk bestandiqg.

" Jeg har fatt se noe av bildene fra den gang.

Det ser ut som om hagen var mer stelt dengang "?

Ja det er sikkert. Da var det fine helleganger

rundt i hagen, med benker og masse fine blomster. :
Det er synd at den er helt overgrodd na. | : e ;;ff &g
Da vi bodde der, var det ogsa en glassveranda 3 :

pa framsiden.

"Hyor bodde du s& etter at tiden pd Stenneset var over "? &

Etter det har jeg bodd pd Mo, og Ytteren og Basmo.

Da vi var pd jakt etter eget hus, var vi heldige & fa kjept et her pa
Alterneset. Det var Ranveid og Odd Pettersen som bodde her for.

Jeg trives godt pd nordsia og syns uten tvil at her er "rett sia av
fjorden ". Vi har bodd her sidea’7.

Jeg har ikke vantrivdes en dag, vi har et kjempefint nabomilje pa
Alterneset, her er fint for ungene og god utsikt.



'Hviken befatning hadde du med ungdomslaget fer du ble valgt som
studieleder 2"

Det har liksom vert & gi pad de tradisjonelle arrangementer,
Skirenn og teaterforestillinger, fester 09 soareer,
Pa slike sammenkomster ble jeg kjent med bygdafolket.
Ellers vil jeg si at barnelaget har vert en medvirkende arsak til at
vi kvinnfolkan i bygda er blitt si godt kjent med hverandre.

Vi som har unger motes til felles samver med det formal & gi ungene
et sted & vere, en plass de kan bli kjent og leke sammen.
Takket vere at det er et ungdomshus i bygda har vi et sted & metes.
Nettopp dette at ungdomslagsbevegelsen gir plass for sa mange aktivi-
teter, ;gfr'meg en viktig grunn til & stette dette arbeidet.

"Er det ting du ville gjort noe med innen laget 2"

Det skulle vert noe som fanget Opp ungene som er vokst fra barnelaget,
Men det viser seg at mange unger har aktiviter utengm bygda, sd det
er vel vanskelig & fa noe igang.

"Vi har sett at du har fatt satt igang mange kurs i legpet av dette
aret. Har du noen flere planer pi gang "?

Hvid det melder seg flere folk, blir det kurs i juledekorasjon £
Men da ma de som vil vare med, ringe meg med en gang !

"Er det noe du vil ha sagt til folk pé Alteren i egenskap av studie-
leder 2" '

Jeg vil bare oppfordre alle til & vere med & stotte opp om laget.

Ogsd skulle jeg enske at de som er interessert i tilbudene, melder seg
p& med en gang. Det virker ofte som om alle venter pa at de andre skal
melde seg pé'ferst. Likedan haper jeg at de som ensker et spesielt kurs,
ringer til meg, sd skal jeg preve & ordne det hvis mulig.

Vi i redaksjonen sier takk for at studieleder ville stille opp og bli
intervijuet i avisa vdr. Hun har sdvisst ikke blitt museumsgjenstand
av & bo pa Stenneset noen &r ! Vi er glade for at hun holdt seg pa
rett-" o Fiarden on ctnrde Alternvmvina sy seq,



Agurkytt

Var anonyme innringer har vaert frempé og meg:idelt oss at det er blitt hgst.
(Tusen takk for opplysningen, men det visste vi fra for!)

LS

| forbindelse med farstehjelps-kurset som ble holdt pa Steinr{ays ti_dlligere i hfast, far vi
vite at noen av deltakerne inntok horisontalen og slo seg til ro i stabilt sideleie !I?

"No ma du hui'nne meg sja tel & her forskjell pa pols og reinlender, kjerring !!"

Denne replikken ble overhgrt av en som tilfeldig passerte Steinrays for noen uker
siden. Hva dette kunne bety, vet ikke vi, men vi har hgrt at noen i bygda har veert pa
gammeldanskurs i hast. Mon dette er arsaken til nevnte (og andre)
vredes-utbrudd?
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Fra amatarteater-hold har vi fatt sékalt "inside information" om at de er kommet igang
med gvinga. Bravo, det var pa tide. "Forelopig gar vi i surr i replikkan, " sier en del-
taker, -"men viveit no snartkemvie I"

Etter hva vi forstar, sa betyr dette at noen lider av en slem personlighets-spaltning!

Fra bokfronten meldes det at Ase-Lars (NB! les tydelig, navnet ma av flere grunner
ikke forveksles med "Ofe-lars - Veiviseren") overveier & utgi sine memoarer il

varen. Boken skal hete "Livet i bushen p& Asen", med undertittel: Fra en "flagger-
mus' synsvinkel".
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